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บทคัดยอ 

การ identify  สิ่งสงตรวจของผูปวยตลอดกระบวนการตรวจวิเคราะหต้ังแต Pre-analytical  

analytical และpost – analytical  process (สถาบันพัฒนาและรับรองคุณภาพโรงพยาบาล, 2551) เปน

หน่ึงในการพัฒนาและปรับปรุงการสงช้ินเน้ือ หรือสิ่งคัดหลั่งเพื่อสงตรวจใหมีการรัดกุมมากย่ิงข้ึนในปองกัน 

การสงผิดคนผิดชนิดและเพื่อใหผลที่ไดรับเกิดประโยชนสูงสุดในการพิจารณาการรักษาผูปวย จากสถิติผูปวย

ที่มารับบริการที่หนวยงานผาตัดและงานพยาบาลผูปวยทางเครื่องมือพิเศษ โรงพยาบาลมะเร็งลําปางมาต้ังแต 

ต.ค. 2555 – ก.ย.2558 พบวา เกิดปญหาในการสงช้ินเน้ือไมครบ ติดสติกเกอรผิดคน เขียนช่ือผูปวยไมครบ ไม

ชัดเจน จํานวน 11 ครั้ง คิดเปนรอยละ 3.49      ซึ่งมีผลตอการวินิจฉัยรักษาโรคของแพทย การศึกษาครั้งน้ีมี

วัตถุประสงคเพื่อพัฒนารูปแบบใหมของการจัดเก็บและสงสิ่งสงตรวจเพือ่เปรยีบเทยีบผลของการจดัเกบ็และสงสิง่สง

ตรวจอยางถูกตอง โดยใชรูปแบบวิจัยเชิงกึ่งเชิงทดลอง โดยศึกษารูปแบบใหมของการจัดเก็บและสงสิง่สงตรวจอยาง

ถูกตองในผูปวยที่มารับบริการผาตัดและสองตรวจพิเศษที่มีการตัดช้ินเน้ือ/Specimen/Sputum/Cytology  เพื่อ

สงตรวจ    ชวงระยะเวลาต้ังแต 1 ม.ค. 2555 – 30 มิ.ย.2559 โดยจัดเก็บขอมูลเปนแบบบันทึกตัวช้ีวัดและ

แบบบันทึกความเสี่ยงของหนวยงาน จากน้ันนําขอมูลที่ไดมาตรวจสอบความถูกตองและความครบถวนแลว

นําไปวิเคราะหสถิติเชิงพรรณนา ผลการศึกษา พบวา หลังจากการปรับปรุงพัฒนาการจดัเกบ็สิง่สงตรวจใหมและ

ปฏิบัติตามแนวทางใหม ต้ังแต 1 ต.ค. 2558 - 31 มี.ค. 2559 พบความผิดพลาด 1 ครั้ง จาก 165 ครั้ง คิดเปน

รอยละ0.64 ซึ่งสาเหตุมาจาก man error สรุปไดวา รูปแบบที่พัฒนาการจัดเก็บสิ่งสงตรวจใหมข้ึนเปนรูปแบบ

ที่ดีมีประสิทธิภาพ หลังจากการศึกษาครั้งน้ีควรจะมีติดตามและทําการทบทวนแนวทางใหผูปฏิบัติงานเปน

ระยะๆเพื่อเปนการประเมินแนวรูปแบบแนวทางการจัดเก็บสิ่งสงตรวจใหมใหเหมาะสม สามารถปฏิบัติไดโดย

ไมยุงยากและนําไปพัฒนาใหดีย่ิงๆข้ึนจนเปน    The Best Practiceและควรขยายผลไปยังหนวยงานอื่นๆใน

โรงพยาบาล ตลอดจนโรงพยาบาลอื่นๆ 

คําสําคัญ:  การพฒันารูปแบบการจัดเกบ็และสงสิ่งตรวจ 

 

 

 



 

 

บทนํา 

การ identify สิ่งสงตรวจของผูปวยตลอดกระบวนการตรวจวิเคราะหต้ังแต Pre-analytical  

analytical และ post–analytical  process(สถาบันพัฒนาและรับรองคุณภาพโรงพยาบาล,2551) ซึ่งเปน

หน่ึงในจํานวนหัวขอยอยของ Patients  Identification โดยทางหนวยงานไดมีการพัฒนา ปรับปรุงการสงช้ิน

เน้ือเพื่อสงตรวจใหมีการรัดกุมมากย่ิงข้ึนในปองกันการสงผิดคน ผิดชนิดและ      เพื่อใหผลที่ไดรับเกิด

ประโยชนสูงสุดในการพิจารณาการรักษาผูปวยจากการที่มีผูปวยมารับบริการการตรวจและรักษาในแผนกงาน

พยาบาลหองผาตัดและงานพยาบาลผูปวยทางเครื่องมือพิเศษ บางครั้งจะตองมีการตัดช้ินเน้ืออวัยวะหรือสง 

sputum เพื่อสงตรวจวินิจฉัย จากสถิติที่ผานมาต้ังแต ต.ค. 2555 – ก.ย. 2558 พบวา เกิดปญหาในการสงช้ิน

เน้ือไมครบ ติดสติกเกอรผิดคน เขียนช่ือผูปวยไมครบ ไมชัดเจน จํานวน 11 ครั้ง คิดเปนรอยละ 3.49 ซึ่งมีผล

ตอการวินิจฉัยรักษาโรคของแพทยซึ่งจากเดิมการสงช้ินเน้ือหรือsputumจะเขียนและติด label ตามชนิดของ

ช้ินเน้ือหลังการผาตัด เมื่อมีการจัดสงช้ินเน้ือไปที่แผนกพยาธิกายวิภาค เจาหนาที่หองผาตัดจะเขียนช่ือ-สกุล 

HN ของผูปวยดวยลายมือตัวเอง และไมติดเทปใสทับช่ือผูปวยซึ่งจะทําใหหมึกเลอะเลือน ซึ่งอาจทําใหเกิด               

การผิดพลาดข้ึนได ดวยเหตุน้ีผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาพัฒนารูปแบบใหมของการจัดเก็บและสงสิ่งสง

ตรวจและเพื่อเปรียบเทียบผลของการจัดเก็บและสงสิ่งตรวจอยางถูกตองระหวางกอนและหลังการพัฒนา 

วิธีการศึกษา 

 รูปแบบวิจัยเชิงกึ่งเชิงทดลอง ศึกษารูปแบบใหมของการจัดเก็บและสงสิ่งสงตรวจอยางถูกตองในผูปวย

ที่มารับบริการผาตัดและสองตรวจพิเศษที่มีการตัดช้ินเน้ือ/Specimen/Sputum/ 

Cytology เพื่อสงตรวจชวงระยะเวลาต้ังแต 1 ม.ค. 2555 – 30 มิ.ย.2559 โดยการปรับปรุงพัฒนาการจัดเก็บ

สิ่งสงตรวจใหมต้ังแต ต.ค. 2558 เปนตนมา มีการบันทึกขอมูลในแบบบันทึกตัวช้ีวัดและแบบบันทึกความเสี่ยง

ของหนวยงาน โดยการสงช้ินเน้ือลงในสมุดของแผนกงานพยาบาลหองผาตัด ใชสติกเกอรติดถุงใสช้ินเน้ือทั้ง 2 

ช้ันและติดเทปใสทับเพื่อปองกันหมึกพิมพเลอะเลือน มีการขานชนิดและจํานวนช้ินเน้ือระหวางแพทยผูทําการ

ผาตัด กับ circulate nurse เพื่อยืนยันชนิดและจํานวนของช้ินเน้ือใหถูกตอง กอนสงช้ินเน้ือออกจากหองผาตัด 

Re-Check นําใบ Patho และช้ินเน้ือใหตรงกันโดย  Scrub nurse  อีกครั้งหน่ึง จากน้ันเจาหนาที่ผูสงช้ินเน้ือ

ใชสติกเกอรที่มีช่ือ-สกุล HN ผูปวยแปะติดในสมุดรับ-สงช้ินเน้ือของแผนกพยาธิกายวิภาคโดยไมตองเขียน 

จากน้ันเก็บขอมูลจํานวนครั้งที่สงช้ินเน้ือ/Specimen/Cytologyที่ไดมาตรวจสอบความถูกตองและความ

ครบถวน แลวนําไปวิเคราะหสถิติเชิงพรรณนา 

 

 



 

 

ผลการศึกษา 

จากการเก็บขอมูลจํานวนครั้งที่สงช้ินเน้ือ/Specimen/Cytology ต้ังแต 1 ม.ค. 2555 – 30 ก.ย. 2558 

พบความผิดพลาด 11 ครั้ง จาก 315 ครั้งที่สงคิดเปนรอยละ 3.49  หลังจากมีการปฏิบัติตามแนวทางใหม 

พัฒนาการจัดเก็บสิ่งสงตรวจใหมต้ังแต 1 ต.ค. 2558 -  31 มี.ค. 2559 พบความผิดพลาด 1 ครั้ง จาก 165 

ครั้ง ที่สงคิดเปนรอยละ0.64 ซึ่งสาเหตุมาจาก man error 

สรุปและวิจารณผลการศึกษา 

รูปแบบที่พัฒนาการจัดเก็บสิ่งสงตรวจใหมข้ึนเปนรูปแบบที่ ดีมีประสิทธิภาพ เน่ืองจากพบ                   

ความผิดพลาด 1 ครั้ง คิดเปนรอยละ 0.64 ซึ่งสาเหตุมาจาก man error ดังน้ันหลังจากการศึกษาครั้งน้ีควรจะ

มีติดตามและทําการทบทวนแนวทางใหผูปฏิบัติงานเปนระยะๆเพื่อเปนการประเมินแนวรูปแบบแนวทางการ

จัดเก็บสิ่งสงตรวจใหมใหเหมาะสม สามารถปฏิบัติไดโดยไมยุงยากและนําไปพัฒนาใหดีย่ิงๆข้ึนจนเปน The 

Best Practice และควรขยายผลไปยังหนวยงานอื่นๆในโรงพยาบาล ตลอดจนโรงพยาบาลอื่นๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


