
 

 

ผลงานการพัฒนาคุณภาพ ( วัดผลลัพธไดชัดเจน )   นวัตกรรม 

1. ช่ือผลงาน   อุนนี้เพ่ือเธอ 
2. หลักการและเหตุผล 

เนื่องจากในปจจุบันการผาตัดลําไสใหญและทวารหนัก  มีความจําเปนตองใชน้ําอุนในการลางชอง
ทองเปนจํานวนมาก ซ่ึงน้ําท่ีนํามาใชลางชองทอง ( 0.9% nss 1000 cc ขวดแกว ) ตองมีการนําไปตม
กอน  ซ่ึงทําใหขวดน้ํารอนและล่ืน  จําเปนตองใชผาในการหอขวดน้ําเพ่ือนํามาใชในการผาตัด ใน
บางครั้งมีความเรงรีบท่ีจะตองใชน้ํา อาจทําใหขวดน้ําล่ืนหลุดมือ หรือโดนน้ํารอนลวกได ดังนั้น
เจาหนาท่ีหองผาตัดจึงคิดคนนวัตกรรมท่ีช่ือ  “อุนนี้เพ่ือเธอ” ขึ้นมา เพ่ือรองรับปญหาท่ีเกิดขึ้น และ
ทําใหสะดวกตอการใชงานมากขึ้น 

3. วัตถุประสงค 
 เพ่ือใหเกิดความปลอดภัย และสะดวกตอการใชงาน 
 เพ่ือเก็บรักษาอุณหภูมิของน้ําใหคงท่ี ในขณะท่ีใชงาน 

4. กิจกรรมการดําเนินงาน 
 ประชุมปรึกษาหารือนําปญหาท่ีเกิดขึ้นมารวมกนัแกไข 
 รวมกันคิดคน วางแผนการทํานวัตกรรม 
 นํานวัตกรรมท่ีคิดคนมาทดลองใช ในระยะเวลา 1 เดือน โดยดึงขวดน้ําออกมาจากหมอตม 

และวางขวดน้ําลงในถุง”อุนนี้เพ่ือเธอ”เพ่ือนําไปใชตอไป 
 รวบรวมขอมูลและประเมินผลการใชนวัตกรรม 
 สรุปผลการดําเนินงาน 

5. การวัดผลและผลของการเปล่ียนแปลง (KPI) 
 ไมมีอุบัติการณการเกิดอุบัติเหตุขณะปฏิบัติงาน  เชน น้ํารอนลวก  ขวดน้ํารอนตกแตก

เนื่องจากเล่ือนหลุดมือ 
 อุณหภูมิของน้ําท่ีใชในการลางชองทอง  มีความคลาดเคล่ือนนอยจากแตเดิมลดลงตาม

อุณหภูมิของหอง 
 เจาหนาท่ีหองผาตัดทุกคนมีความพึงพอใจ 

6. บทเรียนท่ีไดรับ 
 เจาหนาท่ีมีความปลอดภัย สะดวก และมีความพึงพอใจ 
 ในชวงระยะเวลาท่ีทําการผาตัด ขณะท่ีทําการลางชองทอง ผูปวยไมเกิดภาวะอุณหภูมิ

รางกายต่ํา 
 หนวยงานอ่ืนสามารถนําไปประยุกตใชได  เชนการเก็บรักษาอุณหภูมิของอาหารทางสาย

ยาง 
 ปรับปรุง นวัตกรรมครั้งตอไป โดยจัดทําเปน ชุดเตรียมน้ําอุนครั้งละ 3 ขวด เพ่ือความ

สะดวกรวดเร็ว ในการทํางาน 


