
 

 

ชื่อผลงาน ตัวเลขนารู เลาสูกันฟง 
ผูนําเสนอ นางสาวศิรินยา แสงคํา งานทะเบียนมะเร็ง กลุมงานเทคโนโลยีสารสนเทศและสนับสนุน
วิชาการ โรงพยาบาลมะเร็งลําปาง 
 
หลักการและเหตุผล 

งานทะเบียนมะเร็ง โรงพยาบาลมะเร็งลําปาง  มีหนาที่จัดทําทะเบียนมะเร็งระดับประชากรในเขต
พื้นที่รับผิดชอบ 12 จังหวัดภาคเหนือและจัดทําทะเบียนมะเร็งระดับโรงพยาบาลในระดับโรงพยาบาลมา
อยางตอเน่ือง   
วัตถุประสงค  

การจัดทําสถิติโรคมะเร็งในโรงพยาบาลมะเร็งลําปางในครั้งน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาจํานวนและ
ลักษณะของผูปวยโรคมะเร็งรายใหมที่มารับบริการการรักษาพยาบาล ณ โรงพยาบาลมะเร็งลําปางในป 
พ.ศ.2553 ขอมูลดังกลาวสามารถนํามาใชประโยชนในการวางแผนการใหบริการรักษา พยาบาล การ
สงเสริมคุณภาพชีวิต รวมทั้งการปองกันควบคุมโรคมะเร็ง 
วิธีการศึกษา    

เปนการศึกษาเชิงปริมาณ โดยมีกลุมตัวอยางเปนผูปวยโรคมะเร็งทุกคนที่มารับบริการที่ศูนย
มะเร็ง ลําปาง ต้ังแตวันที่ 1 มกราคม -31 ธันวาคม ป พ.ศ 2553 โดยเก็บรวบรวมขอมูลทั้งในหนวย
บริการผูปวยในและผูปวยนอก ขอมูลประกอบดวย เลขทะเบียนมะเร็ง,ช่ือ-สกุล,ที่อยูถาวร,วันเกิด,อายุ,
เพศ,วันวินิจฉัย,ตําแหนงของมะเร็ง,ผลพยาธิวิทยา,วันสุดทายที่ติดตอหรือเสียชีวิต,สถานภาพของผูปวย,
วิธีการวินิจฉัย,การกระจายของโรค,ระยะของโรค,วิธีการรักษา  การวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรม 
Canreg 4 
ผลการศึกษา    

จากการศึกษาพบวา จํานวนผูปวยโรคมะเร็งรายใหมป พ.ศ. 2553 มีทั้งหมดจํานวน 1,486 คน 
คิดเปนรอยละ 13.5 ของผูปวยใหมทั้งหมด แบงเปนเพศชาย 598 คน (40.2 %), หญิง 888 คน (59.8%), 
ชวงอายุที่พบมาก คือ อายุ 50-59 ป แยกตามภูมิลําเนาใน 5 อันดับแรก คือ ลําปาง (35%), แพร 
(13.6%), เชียงราย (9.2%), ตาก (8.7%), พะเยา (8.3%) แยกตามโรคมะเร็ง 5 อันดับแรก มีดังน้ี มะเร็ง
เตานม (19.5%), มะเร็งปอด(16.4%), มะเร็งปากมดลูก (13.3%), มะเร็งลําไสใหญและทวารหนัก 
(10.1%) และมะเร็งตับ(9.0%) ตามลําดับวิธีการวินิจฉัยโรคมะเร็งสวนใหญเปนการตรวจช้ินเน้ืองอกปฐม
ภูมิ (72.7%) แยกตามระยะของโรค ดังน้ี Localized (10.8%), Direct extension (25.0%), Regional 
lymph node (30.8%), Distant metastasis (27.2%) และไมทราบระยะของโรค (5.0%) การรักษา
หลักที่ผูปวยมะเร็งไดรับการรักษาจากโรงพยาบาลมะเร็งลําปางมากที่สุด คือ รังสีรักษาอยางเดียว 
(38.9%), รองลงมา ไดแก การรักษาประคับประคอง (25.0%) การรักษาโดยรังสีรักษารวมกับเคมีบําบัด 
(16.6%) ตามลําดับ และมีผูปวยโรคมะเร็งที่ถูกสงตอไปรับการรักษาที่อื่นๆรอยละ 5.6  
บทเรียนท่ีไดรับ 

จากผลการศึกษาที่ไดพบวาผูปวยมะเร็งรายใหมลดลงเมื่อเทียบกับปพ.ศ.2554 และโรคมะเร็งที่มี
แนวโนมเพิ่มข้ึน ไดแก มะเร็ง ลําไสใหญและทวารหนัก และมะเร็งเตานม สวนมะเร็งปอดและปากมดลูกมี
แนวโนมลดลง และจะเห็นวาผูปวยมะเร็งที่มารับบริการที่โรงพยาบาลมะเร็งลําปางสวนใหญเปนผูปวยที่อยู
ในระยะการกระจายของมะเร็งไปยังตอมนํ้าเหลืองใกลเคียง หรือกระจายไปยังอวัยวะอื่นๆ  ขอมูลดังกลาว



 

 

จะนําไปสูการเตรียมแนวทางการพัฒนาโรงพยาบาลใหสามารถรองรับโรคมะเร็งที่เพิ่มข้ึนทั้งในดานการคัด
กรองโรค และการรักษาพยาบาล อยางมีประสิทธิภาพและเพียงพอตอผูปวยมะเร็งในอนาคต 


